【医院新闻】医养结合诊疗服务再升级  南部院区骨科门诊开诊
为进一步满足南部院区（济南善德养老院）入住老年人的诊疗服务需求，方便周边患者就诊，9月11日，山东大学第二医院南部院区开设骨科门诊。
南部院区骨科门诊开诊专业包括脊柱外科、创伤骨科、关节外科/运动医学科、手外科/足踝外科，实行四个专业医师联合排班，为就诊患者提供全方位的诊疗服务，满足患者多样化的诊疗服务需求，提升患者的就医体验。
开诊第一天一大早，医院脊柱外科主任高春正就来到南部院区门诊楼骨科诊室，做好接诊准备。院区工作人员协助在院老人按序就诊。72岁的滕奶奶，半年多以来，经常感觉眩晕、下肢麻木、疼痛加重，现在还出现无法控制大小便的情况，曾多次院外就诊，行颅脑、颈椎、腰椎等部位磁共振检查后未发现明显异常，症状还在加重。高春正详细询问症状并查体后，初步诊断胸椎病变，行胸椎CT示胸椎椎管内占位性病变，建议滕奶奶尽快手术治疗。医护人员与其家属沟通后，通过绿色通道为滕奶奶办理了住院手续。
随着老龄化程度的不断加深，患有各类慢性疾病的老年人逐年递增，对疾病诊疗和医养结合服务的需求也不断增长。“很多老年人常年被骨科疾病导致的疼痛、眩晕等症状困扰，严重影响老年人的生活生命质量。”高春正介绍，常见的老年骨科疾病有三种，一是骨质疏松症，老年人骨代谢异常，骨脆性增加、骨强度下降，易发生骨折，其中最常见的骨质疏松骨折为脊柱骨折，且常因无明显外伤或外伤较轻等，造成误诊和漏诊；二是骨关节退变或老化，常见于膝关节、肩关节等因疼痛导致活动受限；三是颈腰椎退变性疾病，出现颈肩痛、腰腿痛甚至眩晕、麻木感等不适，严重影响老年人生活质量。
南部院区骨科门诊开诊，优化了南部院区的学科设置，进一步提升了院区医养结合诊疗服务水平，切实为周边群众就医提供便利，是医院落实解决群众急难愁盼问题的又一重要举措。
南部院区骨科门诊时间：每周一至周五08:00-11:30，13:30-17:00
门诊地点：山东大学第二医院南部院区介护楼门诊二楼210诊室 
咨询电话：0531-82781556，0531-82789378
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